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	O l o v r a n t
	Nát. džemová 20g,  chlieb 55g, mlieko BIO kakaové 150g, jablko alergény : 1,7
	Perník 100g, mlieko BIO kakaové 150g, banán alergény : 1,3,7
	Jedálny lístok
	Dátum
	22.06.

	Deň
	P

	D e s i a t a
	23.06

	22. 06. 2026
	26. 06. 2026
	O b e d
	KPM:
	KPM: 1
	24.06.
	25.06.


	Nát. avokádová 20g, paradajka 19g,  chlieb 55g, čierny čaj bez kof. s cit. 150g,  alergény : 1,7
	Polievka kapustová s paradajkovým pretlakom 180g,  Zeleninové rizoto 180g, kyslá uhorka 50g,  voda 200g alergény: 1,7
	Nát. maslová so strúh. syrom 20g, kaiserka celozrnná 50g,   čaj čierny bez kof. s cit. 150g alergény : 1,7
	Polievka sedliacka 180g,  Hovädzí guláš maďarský 94/34/60g, halušky 120g,  voda 200g alergény: 1,3,7,9
	Anglický chlebík 70g,  čaj čierny bez kofeínu s citrónom 150g alergény : 1,3,7
	Polievka špenátová krémová s krutónmi 180/7g,  Bravčová tatranská zmes 86/36/50g, cestovina 120g  voda 200g alergény: 1,3,7
	KPM: 1

	Nát. vajcová 20g,  paprika 15g, kaiserka 50g,  čaj ovocný 150g alergény : 3,7,10
	Polievka fazuľová so zemiakmi kyslá 180g,  Kuracie stehná pečené-kalibrované 135/85/50g,  zemiakové pyré 130g, broskyňový kompót 100g,voda  alergény: 1,7
	26.06.

	Jogurt čokoládový 100g, rožko 50g, voda 200g, hruška alergény : 1,7
	Krupicová kaša 210g,  kakaová posýpka 36g, voda 200g, kiwi alergény : 1,7
	KPM: 1

	Nát. z tuniaka 20g,  uhorka 13g,  chlieb 55g,   čaj čierny bez kof. s cit. 150g alergény : 1,4,7
	Polievka hrachová s párkom 180/9g,  Rezance s makom a s višňami 145/115/30g,  voda 200g  alergény: 1,3,7
	KPM: 1

	Nát. maslová 20g,  chlieb 55g, paprika 15g,  čaj ovocný 150g, jablko alergény : 1,7
	Kód pôvodu mäsa: 1 – Slovensko, 2 – Česká republika 3 – Maďarsko, 4 – Rakúsko, 5 – Poľsko, 6 – Nemecko


